RESTAURANTE

Muralhas

ENTRADAS SOPAS E SALADAS

P&o (uni) 0,65€ Sopa de Legumes 2,50¢€

Qz= tenas L2203 Salada Mista 5,00€/9,50€

Manteiga 0,80¢€ Alface, Tomate, Milho, Cenoura, Pepino, Cebola

Queijo Curado 4,50€ Salada Oeste 11,50€

Beiai el Eaeellen (4uni) 5,00€ Alface, Péra Rocha, Queijo de Cabra

Meldo com presunto 9,50€ Salada Nicoise 12,50¢€

~ . Alface, Tomate, Batata, Feijdo Verde, Ovo,

Camardo salteado com azeite e alho 12,50€ Atum, Anchovas, Azeitonas, Pimentos, Cebola

MASSAS VEGETARIANO

Spaghetti a Bolonhesa 11.50€ Hamburger Vegetariano 12.50€
Alheira Vegetariana 12.50€

Linguini Salteado 12.50€ com grelos salteados e maga caramelizada

Com Frango, Legumes e Camardo Fettuccine All Funghi 12.00€

Fettuccine Carbonara 12.00€ 283 Gl ek 2
Dose de batata frita 3.50€

Fettuccine Al Frutti Di Mare 13.00¢€ Dose de legumes 3.50€

PEIXES

Caril de camardo com frutas e arroz 17,50€

Filete de robalo com arroz de Legumes e tomate salteado 16,50€

Bacalhau com broa no forno, batatinhas a murro e salada 21,00€

CARNES

Meio franguito assado com batatas fritas e salada 11,50€

Peitinho de frango com molho de lim&o e puré de batata 12,50€

Alheira de caca com grelos salteados e maga caramelizada 12,50¢€

Lombinhos de porco com molho de vinho do porto, ameixas e bacon, batatas salteadas e Legumes 14,50€

Bifinhos de novilho com molho de cogumelos, batatas salteadas e Legumes 16,00€

Bife de viteldo (+/-300gr) a Portuguesa 18,00€

Picanha na grelha com molho de alho, batatas fritas, arroz e feijdo preto 20,00¢€




PIZZAS

As Nossas Pizzas tém Sempre orégdos e azeite com alho.
Tamanho Unico.

Margarita Tomate, Mozarela 10,00€
Primavera Tomate, Mozarela, Fiambre 11,00€
All Funghi Tomate, Mozarela, Cogumelos 11,00€
Bacon Tomate, Mozarela, Bacon 11,00€
Alla Cippolla Tomate, Mozarela, Parmesdo, Cebola 12,00€
Pizza Do Oeste Tomate, Mozarela, Péra Rocha, Queijo Saloio 12,80€
4 Queijos Tomate, Mozarela, Brie, Queijo Saloio, Gorgonzola 12,90€
Pepperoni Tomate, Mozarela, Cogumelos, Pepperoni, Pimentos 12,80¢€
Vesuvio Tomate, Mozarela, Fiambre, Bacon, Ovo 12,90€
Gamberetti Tomate, Mozarela, Camardo 13,90€
Caprese Tomate Fresco, Mozarela De Bifala, Fio de Azeite 13,90€
Alla Napoletana Tomate, Mozarela, Alcaparras, Anchovas, Azeitonas 13,90€
Quatro Estacoes Tomate, Mozarela, Cogumelos, Fiambre, Bacon, Cebola, Pimentos 13,50€
Portuguesa Tomate, Mozarela, Cogumelos, Chourico, Cebola, Pimentos, Azeitonas 13,50€
Califérnia Tomate, Mozarela, Frango, Anands, Milho, Pimentos 13,90€
All Tonno Tomate, Mozarela, Cogumelos, Atum, Cebola, Azeitonas 13,90€
Florentina Tomate, Mozarela, Ovo, Bacon, Espinafres, Parmes&o 13,40€
Calzone Tomate, Mozarela, Cogumelos, Fiambre, Ovo, Pimentos 13,60€
Vegetariana Tomate, Mozarela, Cogumelos, Curgete, Cebola, Pimentos, Azeitona 13,60€
Al Prosciutto Crudo Tomate, Mozarela, Presunto, Rucula 13,60€

Azeitonas, Cebola, Pimentos 1,30€
Ingredientes extra Fiambre, Bacon, Cogumelos, Fruta, Chourico, Alcaparras 1,80€

Camardo, Atum, Presunto, Ovo, Pepperoni, Anchovas 2,50€

Servigo em Prato Individual. IVA Incluido as Taxas Em Vigor.
Se tiver alguma alergia ou Intolerdncia Alimentar pega Assisténcia dos nossos colaboradores.



RESTAURANT

Muralhas

APPETIZERS

SOUPS AND SALADS

Bread (uni) 0,65€ Vegetables soup 2,50¢€

Ols L2203 Mixed Salad 5,00€/9,50€

Butter 0,80¢ Lettuce, tomato, corn, carrot, cucumber, onion

Ripened Cheese 4,50€ Oeste Salad 11,50€

Codfish tempura (4uni) 5,00€ Lettuce, pear rocha, goat cheese

Melon and prosciutto 9,50€ Nicoise Salad 12,50¢€
Lettuce, tomato, potato, green beans, egg,

Sauteed prawns with olive and garlic 12,50€ tuna, anchovies, olives, onion, peppers

PASTAS VEGETARIAN

Spaghetti a Bolognese 11.50€ Vegetarian Burger 12.50€
Vegetarian Sausage 12.50€

Sautéed linguini 12.50€ with turnip leaves and caramelized apple

with chicken, vegetables and prawns Fettuccine All Funghi 12.00€

Fettuccine Carbonara 12.00€ RIeE fpentilen: 2.70¢
French fries portion 3.50€

Fettuccine Al Frutti Di Mare 13.00€ Vegetables portion 3.50€

FISH

Prawns curry with rice and fruits 17,50€

Sea bass fillet, vegetable's rice and sautéed tomato 16,50€

Codfish baked with cornbread crust, baby potatoes, and salad 21,00€

MEAT

Half grilled chicken with french fries and salad 11,50€

Chicken breast with lemon sauce and mash potatos 12,50€

Portuguese hunting sausage with turnip leaves and caramelized apple 12,50€

Porc loin with port wine sauce, plums and bacon, sautéed potatos and vegetables 14,50€

Veal steaks with mushroom sauce, sautéed potatos and vegetables 16,00€

Steak (+/-300gr) Portuguese style 18,00€

Grilled Picanha with garlic sauce, french fries, rice and black beans 20,00€




PIZZAS

Our pizzas have always oreganos and olive oil with garlic.
One size

Margarita Tomato, Mozarela 10,00€
Primavera Tomato, Mozarela, Ham 11,00€
All Funghi Tomato, Mozarela, Mushrooms 11,00€
Bacon Tomato, Mozarela, Bacon 11,00€
Alla Cippolla Tomato, Mozarela, Parmesan, Onion 12,00€
Pizza Do Oeste Tomato, Mozarela, Pear Rocha, Goat Cheese 12,80€
4 Queijos Tomato, Mozarela, Brie, Goat Cheese Gorgonzola 12,90€
Pepperoni Tomato, Mozarela, Mushrooms, Pepperoni, Peppers 12,80¢€
Vesuvio Tomato, Mozarela, Ham, Bacon, Egg 12,90€
Gamberetti Tomato, Mozarela, Prawns 13,90€
Caprese Fresh Tomato, Fresh Mozarela, Olive Oil 13,90€
Alla Napoletana Tomato, Mozarela, Capres, Anchovies, Olives 13,90€
Quatro Estacoes Tomato, Mozarela, Mushrooms, Ham, Bacon, Onion, Peppers 13,50€
Portuguesa Tomato, Mozarela, Mushrooms, Chourigco, Onion, Peppers, Olives 13,50€
Califérnia Tomato, Mozarela, Chicken, Pinapple, Corn, Peppers 13,90€
All Tonno Tomato, Mozarela, Mushrooms, Tuna, Onion, Olives 13,90€
Florentina Tomato, Mozarela, Egg, Bacon, Spinach, Parmesan 13,40€
Calzone Tomato, Mozarela, Mushrooms, Ham, Egg, Peppers 13,60€
Vegetariana Tomato, Mozarela, Mushrooms, Zucchini, Onion, Peppers, Olives 13,60€
Al Prosciutto Crudo Tomato, Mozarela, Prosciutto Rocket 13,60€
Olives, Onion, Peppers 1,30€

Extra Ingredients Ham, Bacon, Mushrooms, Fruit, Chourico, Capre 1,80€
Prawns, Tuna, Prosciutto; Egg, Pepperoni, Anchovies 2,50€

Servigo em Prato Individual. IVA Incluido as Taxas Em Vigor.

Se tiver alguma alergia ou Intolerdncia Alimentar pega Assisténcia dos nossos colaboradores.



RESTAURANTE

Muralhas

AMOUSE-BOUCHE

SOUPES AT SALADES

Pain (unité) 0,65€ Soupe de légumes 2,50¢€

Ols L2203 Salade Mixte 5,00€/9,50€

Beurre 0 , 80¢€ Laitue, tomate, mais, carotte, concombre

Fromage affiné 4,50€ Salade de l'Oeste 11,50€

Beignets 15 P (4 unité) 5,00€ Laitue, poire Rocha, fromage de cheévre

Melon et prosciutto 9,50€ Salade Nicoise 12,50¢€
Laitue, tomate, pomme terre, haricots, oeuf,

Crevettes sautées a l'huile d'olives et l'ail  12,50€ thon, anchois, olives, poivrons, oignon

PATES VEGETARIEN

Spaghetti a la Bolognaise 11.50€ Hamburger végétarian 12.50€
Saucisse végétarienne 12.50€

Linguini sautée 12.50€ avec pomme caramélisée et feuilles de navet

avec du poulet, légumes et crevettes Fettuccine All Funghi 12.00€

Fettuccine a la Carbonara 12.00¢€ Feiilien G ik 23
Portion de frites 3.50€

Fettuccine Al Frutti Di Mare 13.00¢€ Portion de Légumes 3.50¢€

POISSON

Curry de crevettes avec fruits et riz 17,50€

Filet de bar, riz de légumes et tomate sautée 16,50€

Morue aux four avec pain de mais et coriandres, pomme réti et salade vert 21,00¢€

VIANDE

Demi-poulet grillé avec frites et salade 11,50€

Blanc de poulet au sauce citron avec du purée 12,50€

Saucisse de chasse portugaise, pomme caramélisée et feuilles de navet 12,50€

Filet de porc avec sauce au vin du port, prunes et bacon, pomme terre sautée et légumes 14,50€

Petit steaks de veau avec sauce aux champignons, pomme terre sautée et légumes 16,00€

Faux-filet de boeuf (+/- 3009g) a la portugaise 18,00€

Aiguilette de boeuf (picanha) avec sauce 3 léil, frites, riz et haricots noir 20,00¢




PIZZAS

Nos pizzas sont toujours garnies d'origan et d'huile d'olive a l'ail.
Taille unique.

Margarita Tomate, Mozarela 10,00€
Primavera Tomate, Mozarela, Jambo 11,00€
All Funghi Tomate, Mozarela, Champignon 11,00€
Bacon Tomate, Mozarela, Bacon 11,00€
Alla Cippolla Tomate, Mozarela, Parmesan, Ognion 12,00€
Pizza Do Oeste Tomate, Mozarela, Poir Rocha, Fromage de Chévre 12,80€
4 Queijos Tomate, Mozarela, Brie, Fromage de Chevre, Gorgonzola 12,90€
Pepperoni Tomate, Mozarela, Champignon, Pepperoni, Poivrons 12,80¢€
Vesuvio Tomate, Mozarela, Jambon, Bacon, Oeuf 12,90€
Gamberetti Tomate, Mozarela, Crevette 13,90€
Caprese Tomate Frais, Mozarela Frais, Huile d'Olive 13,90€
Alla Napoletana Tomate, Mozarela, Cépres, Anchois, Olives 13,90€
Quatro Estacoes Tomate, Mozarela, Champignon, Jambon, Bacon, Ognion, Poivrons 13,50€
Portuguesa Tomate, Mozarela, Champignon, Chourico, Ognion, Poivrons, Olives 13,50€
Califérnia Tomate, Mozarela, Poulet, Ananas, Mais, Poivrons 13,90€
All Tonno Tomate, Mozarela, Champignon, Thon, Ognion, Olives 13,90€
Florentina Tomate, Mozarela, Oeuf, Bacon, Epinards, Parmesan 13,40€
Calzone Tomate, Mozarela, Champignon, Jambon, Oeuf, Poivrons 13,60€
Vegetariana Tomate, Mozarela, Champignon, Courgettes, Ognion, Poivrons, Olives 13,60€
Al Prosciutto Crudo Tomate, Mozarela, Presunto, Rucula 13,60€

Azeitonas, Cebola, Pimentos 1,30€
Ingredientes extra Fiambre, Bacon, Cogumelos, Fruta, Chourico, Alcaparras 1,80€

Camardo, Atum, Presunto, Ovo, Pepperoni, Anchovas 2,50€

Servigo em Prato Individual. IVA Incluido as Taxas Em Vigor.

Se tiver alguma alergia ou Intolerdncia Alimentar pega Assisténcia dos nossos colaboradores.



